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Martin Ruepp auf Bahn und Strasse 

©Heléne Rettig    Martin Ruepp 
Sieg beim 3. Lauf Schmolke Carbon-Cup 
 
Die Winterbahnsaison in Grenchen ist Vergangenheit. 
Martin Ruepp als regelmässiger Teilnehmer klassierte 
sich im Schlussklassement auf dem 4. Rang. Er 
bekam nur einmal 25 „Strafpunkte“ wegen einer 
Absenz und liess zahlreiche Spitzenfahrer hinter sich, 
die wiederum wegen Internationalen Aufgeboten 
fehlten.  
Eben ging der Schmolke-Carbon-Cup im Hegau zu 
Ende. Sechs Läufe an drei Wochenenden waren auf 
dem Programm. Es waren jeweils kurze und schnelle 
Rennen. Auch dort war Martin erfolgreich. Er gewann 
den 3. Lauf in Vorlkertshausen und stand zwei weitere 
male als zweiter auf dem Podest. Nach dem Rennen 
der Masters/Jedermänner bestritt er einmal auch noch 
das Rennen der Elite/Amateure. Das brachte ihm in 
der Endabrechnung der Masters den 3. Gesamtrang 
ein. 
Das Saisoneröffnungsrennen in der Schweiz in 
Rüfenach, der „Aargauerchallenge“, belegte er im Feld 
der Amateure den 20. Rang. Mit etwas Rückstand 
belegte Daniel Lauber den 49. Rang bei seinem 
ersten Strassenrennen seit langem. 
 
Als Testlauf nahm auch Lukas Spengler bei zwei der 
sechs Schmolke-Carbon-Cup Rennen teil: und es ging 
nach zwei Wochen Rennpause auch gleich recht gut. 
Obwohl er noch nicht gross mitsprintete belegte er die 
Ränge 7 und 2. in Moos und Mühlhausen-Ehingen.  

Wieder im Renneinsatz 
Nach gerade 3 Wochen Rennpause infolge 
Schlüsselbeinbruch startete Lukas Spengler wieder 
bei der Tour de Normandie, einem 2.2 Rennen. Die 
Vorentscheidung fiel bereits in der ersten Etappe, wo 
zwei Fahrer sich vor dem Hauptfeld ins Ziel retteten. 
Lukas Team errang einen Etappensieg und zahlreiche 
TopTen Platzierungen sowie den 3. Schlussrang, 
wobei Lukas sich in den Dienst des Teams stellte und 
oft Tempoarbeit leistete. Er selber erreichte das Ziel 
jeweils im Hauptfeld.  
Die Vorentscheidung fiel bereits in der ersten Etappe, 
wo sich zwei Fahrer mit Vorsprung ins Ziel retteten 
und es wegen der „Bergankunft“ Abstände gab. 
Danach war das Drehbuch jeder Etappe gleich: eine 
kleine Spitzengruppe löste sich früh, erkämpfte sich 
mehrere Minuten Vorsprung und wurden etwa eine 
Stunde vor Ankunft gejagt. Zweimal konnten sich die 
Initiativen ganz knapp ins Ziel retten, sonst gab es 
einen Massensprint. Somit verteidigten die Besten der 
Startetappe ihren Vorsprung erfolgreich. 
Für Lukas war es ein guter Wiedereinstieg in den 
Rennbetrieb und trug am zweiten Tag gar das 
Leadertricot einer Sprintwertung, die er unbewusst 
gewann – beim Tempobolzen. 
 

Teamarbeit 

 
Der nächste Renneinsatz wird beim Scheldeprijs in 
Belgien sein am 5. April 2017. 

 
 



 

 

News immer auf: rrc-diessenhofen.ch 
 

+++Kurzmeldung+++ 
Flandernrundfahrt U23. Das zum Nationencup 
zählende Rennen findet eine Woche nach demjenigen 
der Profis statt. Beim prestigeträchtigen Rennen steht 
auch Mario Spengler wieder im Aufgebot der 
Nationalmannschaft. Letztes Jahr erreichte er das Ziel 
mit grossem Rückstand und möchte dieses Jahr 
natürlich vorne dabei sein.  

 
Raclette Abend in der Blockhütte. Einmal mehr 
dürfen die Teilnehmer auf einen gelungenen Abend in 
der gemütlichen Blockhütte ob Guntalingen 
zurückblicken. Besten Dank an Simon und Co. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Engadiener Skimarathon 
Nicht zum ersten Mal nahm Dario Muffler am 
Engadiener Skimarathon teil. Bei der diesjährigen 
Austragung belegte er den 533. Rang mit einer Zeit 
von 1:48.32. Sein Namensvetter und 
Langlaufolympiasieger Dario Cologna brauchte als 
Sieger 1:27:46 für dieselbe Strecke. Dario (Muffler) 
war fast eine halbe Stunde schneller als noch vor 
einem Jahr! 
 

 
 
 
 
Dario Muffler  
mit 
schwarzem 
Dress  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine: 

 
10. Mai 2017 Beginn Mittwochabendrennen 
 
24. Mai 2017 18 Uhr Aufstellen Infrastruktur 
 
25. Mai 2017 38. Auffahrtskriterium 
 
17. und 18. Juni 2017 Tour de Suisse  

Schaffhausen, Streckenposten 
 
14. Juni 2017 Mittwochabendrennen  

Herblingertal Streckenposten RRC 
 
24. Juni 2017 Hochzeit Michaela und  

Roman Gut 
 
8./9. Juli 2017 Ferientour 
 
12. Juli 2017 Mittwochabendrennen  

Herblingertal Streckenposten RRC 
 
9. August 2017 letztes Mittwochabendrennen 
     Herblingertal Streckenposten RRC 
   
4. November 2017 Helferfest  

Unterstammheim 
 
26. Januar 2018 GV RRC Diessenhofen 
 
 

 

Kantonalverband Schaffhausen 

 
 

Mittwochabendrennen Herblingertal 
 
vom 10. Mai bis voraussichtlich 9 August werden 
wieder die Mittwochabendrennen im Herblingertal 
durchgeführt. Die Auswärtsrennen sind am: 
  

 7. Juni in Willisdorf (mit Militär und 
Kantonalmeisterschaft) 

 5. Juli Merishausen - Hagen 

 19. Juli Ramsen 
 
Start ist jeweils  

 18:30 Uhr für den Nachwuchs und Plausch 

 19:15 Uhr Hauptrennen 
 
Streckenposten gesucht: der RRC muss 
Streckenposten stellen am: 
 

 14. Juni 

 12. Juli 

 9. August (mit Vorbehalt Bewilligung) 
Besammlung jeweils 18:15 Uhr 

 
Bitte melden bei markus.spengler@shinternet.ch 
oder +41 79 272 72 59 

mailto:markus.spengler@shinternet.ch

