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Broncemedaille bei Bahn SM 
Seit vielen Jahren wird die Schweizermeisterschaft der 
Junioren auf der Bahn als Omnium ausgetragen. Im 
Gegensatz zu Europa- und Weltmeisterschaft werden 
die Rangpunkte aus den vier Einzelwettbewerben 1 
Kilometer, 3 Kilometer, Sprint und Punktefahren 
zusammengezählt. Bei Punktegleichheit entscheidet 
die bessere Gesamtzeit aus den Einzeldisziplinen. 
Am ersten Juniwochenende fand der diesjährige 
Wettbewerb in Aigle statt. Am ersten Tag belegte 
Mario Spengler mit mässigen Resultaten im Kilometer 
und in der Verfolgung die Ränge 5 und 6, was ihm den 
4. Zwischenrang brachte. Nach dem Sprintwettbewerb 
am Samstag verbesserte er sich auf den 3. 
Zwischenrang, allerdings mit vier Konkurrenten im 
Nacken mit wenig Rückstand oder gleich vielen 
Punkten. So musste also das Punktefahren über die 
Medaillenvergabe entscheiden. Gold und Silber waren 
so gut wie sicher vergeben, so gross war der 
Vorsprung dieser beiden. In seiner liebsten 
Bahndisziplin, dem Punktefahren, griff er immer wieder 
an und überrundete mit einem direkten Konkurrenten 
auf die Medaillen das Feld, sammelte aber immer 
mehr Zähler als dieser. Mit dem Gewinn der 
Schlusswertung war dann alles klar: Sieg im 
Punktefahren und Broncemedaille.  

 
http://www.accv.ch/resultats/res15/CS_juniors_piste_2
015.pdf 
 

Zeitfahr SM in Chalet à Gobet 
Auf einem 20,1 Kilometer langen schweren Kurs mit 
ständigem Auf- und Ab, der aber technisch einfach 
war, bestritten Sandro Muhl und Mario Spengler die 
Zeitfahr-SM. Während Sandro ohne Strecken-
kenntnisse (aus zeitlichen Gründen) mit dem 8. Rang 
in der Kategorie "Masters 1" sein persönliches Ziel 
erreichte, top-ten, kam Mario überhaupt nicht zurecht 
und war mit seinem 11. Rang sehr unzufrieden.  
Nachdem er letztes Jahr noch überraschend die 
Silbermedaille gewann, war die Zielsetzung natürlich 
hoch. Aus gesundheitlichen Gründen verzichtete 
Lukas Spengler auf den Start.  
 
Resultate SM Zeitfahren 
 
 

Strassen-SM in Steinmaur 
Bereits am Samstag fanden in verschiedenen 
Kategorien die diesjährigen Schweizermeisterschaften 
statt. So stand Sandro Muhl bei den Masters am 
Start. Auf einer 5,8 km kurzen Rundstrecke wurde 
diese ausgetragen. Sandro erreichte den 18. Rang bei 
den Masters 1. 
Auf einer 24 Kilometer Runde mit dem "Siglistorfer" 
wurden die beiden Rennen der Elite und Junioren 
gleichzeitig (15 Minuten später) ausgetragen. Früh 
bildete sich eine Spitzengruppe mit den beiden IAM-
Fahrern Elmiger und Schelling. Dabei musste Lukas 
Spengler mit seinen BMC-Development Kollegen für 
die gegen die IAM-Profis zahlenmässig unterlegenen 
BMC-Profis viel Nachführarbeit verreichten und stieg 2 
Runden vor Schluss aus. Immerhin hatte sich der 
Einsatz gelohnt: Danilo Wyss vom BMC-Team 
gewann. 
Mario Spengler verlor beim letzten der fünf Aufstiege 
zum Siglistorfer den Anschluss an die Spitze und 
erreichte in einer zweiten Gruppe das Ziel als elfter.  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.accv.ch/resultats/res15/CS_juniors_piste_2015.pdf
http://www.accv.ch/resultats/res15/CS_juniors_piste_2015.pdf
http://www.swiss-cycling.ch/uploads/files/Classement_CH_CLM_24_06_2015.pdf


 

 

News immer auf: rrc-diessenhofen.ch 
 

+++Kurzmeldung+++ 

Beim Kriterium in Dachau/DE erreichte Sandro Muhl 
den guten 6. Schlussrang beim Amateur C-Rennen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Breitekriterium mit Stafette 
am Sonntag 16. August findet wieder das 
Breitekriterium in Schaffhausen statt. Nebst EKS-Kids-
Cup-Rennen und den Rennen für Elite/Amateure, 
Junioren und Damen findet um 11:15 Uhr auch das 
CorpRace Breitekriterium für Firmen und Vereine 
statt. 4-er-Teams mit min. einer Frau. Bis jetzt war dies 
für den RRC "Vorstandsangelegenheit". 
 
Hat jemand Lust bei diesem Plauschwettkampf 
mitzumachen für den RRC? 
 
Dann bitte melden bei markus.spengler@bluewin.ch 
 
Infor zum Breitekriterium: 
http://www.breitekriterium.ch/breitekriterium/programm 
 

Kids Cup 
08.30 Uhr Soft (Knaben+Mädchen) - Jg. 2007 + jünger 
09.00 Uhr Cross (Knaben+Mädchen) - Jg.2005/06 
09.30 Uhr Rock (Knaben +Mädchen) - Jg.2003/04 
10.15 Uhr Mega (Knaben+Mädchen) - Jg. 2001/2002 
10.15 Uhr Hard (Knaben+Mädchen) - Jg. 1999/2000 

Breitekriterium 
11.15 Uhr CorpRace Breitekriterium (4er Teams, 
davon mind. 1 F) 
12.15 Uhr Damenrennen FE/FB Breitekriterium 
13.30 Uhr U 19 Rennen Breitekriterium 
15.00 Uhr Elite / Amateur Rennen Breitekriterium 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
Termine: 
 
 
11. + 12. Juli 2015 Ferientour 
 
22. Juli Mittwochabendrennen  
 Postenstehen 11 Personen 
 
5. August Mittwochabendrennen 
 Postenstehen 4 Personen 
 
 
und bereits reservieren: 
 
7. November 2015 Helferfest 
 
22. Januar 2016 GV RRC Diessenhofen 

 
Grillieren am Untersee bei Hugo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Am Freitagabend, 3. Juli 2015  
 
ist wieder der Grillabend am Untersee bei Hugo. 
Badehose und Grillgut mitnehmen. 
 
 
Die Wetteraussichten sind ideal! 
 
 

http://www.breitekriterium.ch/breitekriterium/programm

