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Dario "Cologna" Muffler am Engadiner 
Mit 13331 Teilnehmern 
verzeichnete der 47. 
Engadiner Skimarathon 
das drittbeste Melde-
ergebnis in der 
Geschichte. Mit dabei war 
auch Dario Muffler und 
erreichte als 857. das Ziel. 
In seiner Alterskategorie 
reichte die Zeit von 
2:02.57 zum guten 202. 
Rang.  
Seine Eindrücke: "Ich bin 
eigentlich sehr zufrieden, 
nur nicht ganz, weil ich 
eigentlich die 2-Stunden-

Grenze knacken wollte. Dafür musste ich beim einen 
oder anderen Anstieg aber noch zu lange nur 
„täppele“. Es hat aber riesig Spass gemacht auf den 
Seen mit den vordersten des Startblocks laufen zu 
können. Ab Kilometer 37 wurde es dann hart. Leider 
hatte ich zu diesem Zeitpunkt auch keinen optimalen 
Ski mehr, in den kurzen Abwärtspassagen verlor ich 
jeweils an Terrain. Für mich ist klar, nächstes Jahr will 
ich den Vorstoss in die Elite A schaffen und deutlich 
unter 2 Stunden laufen " 
http://services.datasport.com 
 
 

Lukas Spengler in Holland 
Bereits das dritte internationale Rennen bestritt Lukas 
Spengler mit dem 1.2 Rennen Rabobank 
Dorpenomloop Rucphen.  Diesmal bei frühlingshaftem 
Wetter und wenig Wind mussten die 200 Startenden 
184 Kilometer fahren. Zahlreiche Richtungs-
änderungen auf zum Teil schmalen Strassen waren 
die Gründe für die zahlreichen Stürze. Verschont blieb 
dabei, wenn auch oft mit Glück, Lukas. Sein Team 
übernahm immer wieder die Verantwortung und dies 
zahlte sich aus. Sein Teamkollege Floris Gerts 
gewann das prestigeträchtige Rennen mit knappem 
Vorsprung. In der ersten Verfolgergruppe ankommend 
war Lukas der erste Gratulant. Mit über 44 km/h zeigt, 
wie schnell gefahren wurde. 

Strassenrennen in Singen 
der VC Singen organisiert am Ostersamstag, 4. April 

das Strassenrennen "100 km unterm Hohentwiel": 
Der Velo Club Hohentwiel Singen – ein Traditions-
verein in Singen seit über 100 Jahren – veranstaltet 
jedes Jahr Radrennen auch zur Förderung und  
Sichtung der Schüler und Jugendklassen.  
Die Rennen der Eliteklasse Damen und Herren, die 
Juniorinnen und Junioren und die Jugendklassen 
zählen auch zur LBS Cup Jahreswertung. Die 
Schülerklassen fahren im Regio Cup um 
Wertungspunkte. Ein internationales Jedermann 
Radrennen startet als Rundstreckenrennen am 
Nachmittag. Die Strecke führt von Singen Nordstadt 
am Kreisel der Nordstadtanbindung an der Aach 
entlang nach Hausen und über die Kreisstrasse wieder 
zurück.  
Bereits ab 08:30 Uhr startet die Eliteklasse auf einem 
5,2 km gut übersichtlichen Rundkurs ihr Rennen über 
knappe 120km. Die Damen und die Juniorinnen folgen 
ab ca. 11:30 Uhr. Sämtliche Schüler, Jugendklassen 
und Junioren von einem Alter ab 10 Jahren folgen 
dann Rennen auf Rennen. Ab ca. 15:30 Uhr fahren die 
Jedermänner über 52 km ihre Runden.  
Wir erwarten in den 11 Rennkategorien über 400 
Fahrer aus Baden-Württemberg, dem gesamten 
Bundesgebiet und dem benachbarten Ausland.  
An diesem Tag sorgen die Helfer des Velo-Clubs mit  
reichhaltigem Angebot von Kuchen bis Bratwürsten für 
das leibliche Wohl. Weitere Informationen unter  
 
Quelle: http://www.veloclub-singen.de/index1.html 
 
 
 
Dario Muffler in Herblingen am 24. Frühlingslauf 
Dass Dario nicht nur Schnee braucht unter den 
Füssen um schnell zu sein, wissen wir - er ist ja auch 
im LC Schaffhausen. Beim Frühlingslauf im 
Herblingertal startete er gleich selber und schrieb 
danach für die SN gleich einen ausführlichen Bericht. 
Für den 10 Kilometerlauf benötigte er 37:57.8 Minuten 
und klassierte sich auf dem 30. Rang. 135 nahmen 
teil, 77 in der Kategorie Hauptklasse wie der schnelle 
Reporter Dario. 

http://services.datasport.com/2015/winter/esm/esmrang/#Marke0
http://www.veloclub-singen.de/index1.html
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Florian Wille und Mario Spengler im Hegau 
Nicht ganz so weit reisten diese beiden Fahrer für das 
erste Rennen. Bei der deutschen Saisoneröffnung in 
Mühlhausen-Ehingen konnten beide direkt mit dem 
Velo anreisen und bestritten das Elite-Rennen des 
Schmolke-Carbon-Cups. 80 Minuten und eine Runde 
mussten/durften die zahlreichen Fahrer absolvieren. 
Die vielen Vorstösse blieben bis zum Schluss ohne 
Erfolg und so kam es zum Massenspurt nach einem 
eher langsamen Rennen. Sowohl Florian Wille, wie 
auch Mario Spengler zeigten sich zeitweise an der 
Spitze mit Fluchtversuchen. Dabei büsste "Flo" für 
seinen frühen Vorstoss und verlor in der Folge eine 
Runde. Mario blieb im Hauptfeld, war aber im Finale 
zu weit hinten platziert für einen Spitzenrang. Trainiert 
haben beide gut. 

Florian Wille in Mühlhausen-Ehingen 
 

 
+++Kurzmeldung+++ 
Sandro Muhl in Cameroun 
Ein erneutes Afrikaabenteuer traut sich Sandro Muhl 
zu. Vom 14. - 22. März bestreitet er mit dem Team 
Descartes Meubles suisse die Tour de Cameroun mit 
8 Etappen (1 Ruhetag). Er flog am 12. März ab und 
kehrt hoffentlich diesmal gesund am 22. März zurück. 
Das Team besteht aus diesen Fahrern: Manuel Bosch, 
Michael Kyburz, Michael Alborn, Lukas Winterberg, 
Sandro Trevisani und Sandro Muhl.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strassensaison in der Schweiz gestartet 
Mit der 1. Aargauer Challenge in Rüfenach bei Brugg 
startete die diesjährige Deutschschweizer 
Strassensaison, wie in früheren Jahren mit der 
Stauseerundfahrt, im Kanton Aargau. Bemerkenswert 
ist, dass für die junge OK-Präsidentin Tanja Schmid 
als aktive Rennfahrerin dies ihre Maturarbeit war. Mit 
dem gelungenen Auftakt müsste sie mit Bravur 
bestanden haben. 
Schon früh morgens bei noch frostigen Temperaturen 
machten sich die Junioren auf die 9 Runden. Trotz 
Vermummungsverbot waren die einen nicht zu 
erkennen…  Starke Biese und eine Steigung kurz vor 
dem Ziel waren die beiden einzigen Selektionen. 
Mario Spengler gehörte zu den aktivsten Fahrern, 
verpasste aber den frühen Postabgang. Zeitweise 
alleine oder zu zweit schaffte er den Anschluss nicht 
mehr, das Feld neutralisierte all diese Konter. Mit dem 
5. Rang zeigte er jedoch, dass er gut vorbereitet in 
eine lange Saison gestartet ist. 
Florian Wille startete bei den Amateuren am 
Nachmittag. Auch er beendete das erste 
Strassenrennen im Hauptfeld als 43.  
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Termine: 
 
ab  6. Mai 2015 Mittwochabendrennen 
 Herblingertal 
 
14. Mai 2015 Auffahrtskriterium 
 
11. + 12. Juli 2015 Ferientour 
 
22. Juli Mittwochabendrennen  
 Postenstehen 11 Personen 
 
5. August Mittwochabendrennen 
 Postenstehen 4 Personen 
 
 
und bereits reservieren: 
 
7. November 2015 Helferfest 
 
22. Januar 2016 GV RRC Diessenhofen 

Postenstehen im Herblingertal.  
Der RRC ist wie folgt an der Reihe: 
 
22. Juli  2015  mit 11 Personen 
 
5. August  2015 mit  4 Personen 

 
bitte melden bei:  marcelstrauss@yahoo.com 

http://www.radsport.ch/de/News/Schweizermeisterin-Mirjam-Gysling-gewinnt-Aargauer-Challenge-Saisonauftakt-der-Radsportler-in-Ruefenach-AG.html

