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Strassen EM in Nyon 

 
erfolgreiche Delegation von Swiss Cycling 
 
Dass gleich Mario und Lukas Spengler für die 
Europameisterschaften selektioniert wurden, war 
sicher speziell! Mario bestritt am Donnerstag bereits 
das Zeitfahren und legte in der 2. Startgruppe eine 
gute erste Runde hin. Mit nur 3 Sekunden mehr konnte 
er sich zwar nicht mehr steigern, belegte aber als 
jüngerer Jahrgang den guten 15. Schlussrang von 72 
Teilnehmern. Auf der technisch anspruchsvollen 
Runde hatten alle Fahrer etwa die gleichen 
Bedingungen. 
Beim Strassenrennen der Junioren stellte das 
Gastgeberland eine ausgeglichene Equipe, mit dabei 
ebenfalls Mario. 9 Runden, identisch mit der 
Zeitfahrrunde und zusätzlich einer Schlaufe mit 
Aufstieg war lange alles offen. Gino Mäder erwischte 
in der letzten Runde den richtigen Postabgang mit drei 
anderen Fahrern. Die Schweizer blockierten 
erfolgreich die Verfolger, sodass die Spitzengruppe 
durchkam. leider reichte es Marios Kollege Gino "nur" 
für den undankbaren 4. Rang - trotzdem ein 
Superergebnis. Mario selber pilotierte den stärksten 
Sprinter des Teams Patrick Müller in eine vordere 
Position des Feldes und liess dann entkräftet 
abreissen. Leider konnte dieser aber nichts daraus 
machen :-( 
Für die U23 Fahrer der Nationalmannschaft mit Lukas 
Spengler waren die Erwartungen hoch. Nach dem 
Gewinn der Goldmedaille im Einzelzeitfahren gehörte 

Stefan Küng ja zu den Favoriten. Früh im Rennen 
beklagte Lukas mehrere Speichenbrüche 
(unverschuldet) und musste das Rad wechseln. 
Zusammen mit dem gestürzten Kollegen Fabian 
Lienhard schloss er wieder auf mit grossem 
Kräfteaufwand. Eine Gruppe hatte sich gerade gebildet 
und deshalb war das Tempo recht hoch. Mit dabei 
auch der Schweizer Schir. Nach heftigen Regenfällen 
und vielen Stürzen in der kurvenreichen Abfahrt 
musste die Entscheidung im Finale fallen, nachdem 
die Spitzengruppe das Einholen drohte. Drei Runden 
vor Schluss stürzte ganz vorne im Feld fahrend ein 
Fahrer vor Lukas. Ausweichen war nicht möglich und 
so kam er ebenfalls zu Fall und er landete auf einer 
Mauer - mit Glück stürzte er nicht darüber in die Tiefe. 
Ohne Verletzung und Defekt konnte er wieder ins Feld 
aufschliessen und bolzte für Küng Tempo. Fast an 
derselben Stelle speichte ein Konkurrent im Finale 
eine Runde später das Vorderrad von Lukas zur Hälfte 
aus. Mit grossem Glück konnte er noch drosseln und 
kam erst bei geringem Tempo nochmals zu Fall. Das 
Vorderrad blockierte. Weil das Tempo sehr hoch war 
und beim langgezogenen Feld lange auf Ersatz warten 
musste, war ein erneutes Aufschliessen aussichtslos. 
Die Vorentscheidung fiel gerade unmittelbar danach! 
Entkräftet und enttäuscht nahm er die letzte Runde 
nicht mehr in Angriff. Immerhin war er Teil eines 
erfolgreichen Teams mit dem Sieger "KingKüng"! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 U23 Strassenrennen        U19 Zeitfahren 



 

 

News immer auf: rrc-diessenhofen.ch 
 

+++Kurzmeldung+++ 
In Steinmaur bestritt Sandro Muhl das für Elite und 
Amateure offene Rundstreckenrennen. Bei nur 57 
gestarteten Fahrern bildete sich bald eine 
Spitzengruppe. Sandro war bis in der letzten Abfahrt 
im Hauptfeld, wurde aber im Finale in einen Acker 
gedrängt, was ihm einen kleinen Rückstand 
einbrockte. Mit dem 24. Rang und 11. Amateur (gibt 
wieder Punkte!) war er dennoch zufrieden. sm 
 
Tour de France im Elsass: Trotz regnerischem Wetter 
wurden verschiedene RRC-ler bei der Tour gesichtet: 
Sepp Url schreibt auf der Homepage, dass er Mike 
Longthorn und später auch Sandro Muhl im RRC 
Dress getroffen hat, die ebenfalls dieses 
Riesenspektakel mitverfolgten.  
kurzer Bericht auf www.rrc-diessenhofen.ch 
 
Internationale Einsätze: für Mario Spengler kommen 
die Saisonhöhepunkte Schlag auf Schlag: nach 
erfolgreicher SM mit gleich 2 Medaillen folgte in 
Luxembourg mit dem Nationalteam die EM-
Vorbereitung mit dem GP General Patton, einem 
Nationencuprennen. Entsprechend stark war die 
Beteiligung. In der ersten Etappe war er in einen Sturz 
kurz vor dem Ziel verwickelt, bekam aber dank der 3-
km-Regelung dieselbe Zeit geschrieben wie der 
Sieger. In der zweiten Etappe musste er die Spitze 
erst im letzten Aufstieg ziehen lassen, erreichte aber 
immerhin den 35. Rang. 
Nach dem EM-Wochenende fährt er an die int. 
Oberösterreichrundfahrt mit einem Mixt-Team. Diese 
dauert drei Tage.  
 

Blick über die Landesgrenze 
Unser "Partnerverein" VC Singen führt am 
kommenden Samstag, 19. Juli in Hilzingen eine 
Nachwuchsveranstaltung durch. Wäre doch eine 
Gelegenheit, um mit Nachwuchsfahrern – auch ohne 
Lizenz – einen Abstecher zu machen.  
Schülerrenntag in Hilzingen bei Singen am Sportplatz- 
bei den Hegauhallen am Samstag 19. 07. ab 10.00 
Uhr  

Omnium mit Rundenzeitfahren, Ausscheidungsfahren 
u. Kriterium U11 - U 13 - U15  

Ab ca. 14.00 Uhr Einsteigerrennen für Nichtlizenzierte 
U11 - U13 - U15 - U17 mit RR od. Mtb  

Zudem führt der VC Singen auf der legendären Bahn 
in Singen auch regelmässig Rennen durch, hier die 
Daten:  
Do. 17.7. /  24.07. / 11.09.   
So. 14.09.: 9.Lauf +Steherrennen  
 
Wer Interesse hat, schaut doch einfach mal rein. 
 
 
 

Termine: 
 
18. Juli  Grillieren am Untersee mit Hugo 
  
13. August Streckenposten Abendrennen 
  (6 Personen) 
 
 
bitte reservieren: 
 
8. November RRC-Helferfest 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ein weiteres mal musste das Grillieren bei Hugo 
Egloff am Untersee verschoben werden wegen 
schlechter Witterung.  
 
Neu ist dies am Freitag 18. Juli 2014 
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